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Prueba modificada de deglucion de
bario (MBS)



En este libro te explicamos qué es la prueba modificada de deglucidon del bario para
sacar fotos del interior del cuerpo mientras bebes y comes. Muchos lo [laman estudio
del bario o de deglucion. Iras a Phoenix Children’s para el estudio de deglucion.
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Es importante no comer ni beber nada antes de venir a Phoenix Children’s para la
prueba. ¢Sabes por qué? Porque para hacer la prueba debes tener el estdomago vacio.
Te daran de comer y beber durante la prueba.




Cuando entres en el edificio alguien le hara algunas preguntas a tu acompanante y les
dira como llegar a Radiologia.




Al llegar a Radiologia, tu acompanante usara una tableta para anunciarse y avisar que
han llegado. Puedes traer un juguete para entretenerte mientras esperas.




Cuando te llamen por primera vez, tu y el acompanante se anunciaran en la ventanilla
y te daran una pulsera con tu nombre y fecha de nacimiento. Luego, vuelve a tu
asiento a esperar a que te llamen.




Cuando estén listos para la prueba de
deglucion, te llamaran otra vez para que
revisen la pulsera con una pantalla.

Scan the Patient Armband

Cuando la luz se ponga verde, te acompanaran
al préximo lugar.




En esta sala el médico te sacara fotos con rayos X del cuerpo mientras comes y bebes.
Con estas fotos se ve como el cuerpo mueve bebidas y alimentos desde |la boca a |la
garganta.

Boca

Garganta/Esofago

Estomago

Intestino
delgado




Conoceras al técnico radidlogo que ayuda al médico a sacar fotos. Te daran una camisa
colorida que se abre atras. Usaras esta camisa mientras haces la prueba de deglucion.




Luego conoceras al terapista del habla. Te haran muchas preguntas sobre lo que
comes y bebes.
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Para las fotos estaras sentado. Hay sillitas y sillas grandes. El terapista del habla sabra
qgué silla es la mejor para ti. Después de sentarte te ayudaremos a ponerte un cinturdon
para protegerte.
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Puedes preguntar si el acompanante puede quedarse contigo. Si se queda contigo
tendra que usar una ropa especial.
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Ahora conoceras al médico radiologo. Ellos sacan fotos. El radidlogo movera la camara
de rayos X cerca de tu cuerpo para sacar fotos de la boca y la garganta mientras comes
y bebes. La camara se acercara a tu cuerpo pero no te tocara.
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¢Qué crees que veremos mientras bebes y comes? Agregaremos un polvo especial, el
bario, a lo que tragas para poder ver como el cuerpo mueve lo que tragas desde la
boca a través de la garganta. jPuedes elegir un sabor para el bario! Tienes que beber
de a sorbitos y dar mordisquitos el alimento que te dara el terapista del habla.
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Mientras el médico te saca las fotos veras el bario que se mueve desde |la boca hacia la
garganta en la pantalla del televisor. El bario se ve negro en las fotos radiograficas.

15



Luego de que bebas y comas todo y de que el radidlogo te saque las fotos, te vestiras
parairte. Tuy el acompanante tendran una consulta con el terapista del habla para
saber como tragas. jLo hiciste!
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